
od 29.04.2024 do 05.05.2024

VÚDDŠ Počátky

Jídelníček

29.04.2024
Pokrm

obsahujePONDĚLÍ

1 snídaně Rohlík s máslem 1,7

Med

Čaj se sirupem 12

přesnídávka Chléb 1,3

Rozhuda 7

Jablko

1 oběd Pol.vločková 1,7,12

Hovězí pečeně znojemská 1,12

Houskové knedlíky 1,3,7

Voda se sirupem 12

svačina Rohlík 1,7

Sýr tavený 7

Paprika

Čaj se sirupem 12

večeře Smetanové brambory 3,7

Okurkový salát 12

Čaj se sirupem 12

II.večeře Chléb 1,3

Rozhuda 7

30.04.2024
Pokrm

obsahujeÚTERÝ

1 snídaně Houska s máslem 1,7

Salám šunkový

Čaj jahoda 12

přesnídávka Anglický rohlík

Mandarinka

1 oběd Pol.gulášová 1,12

Buchtičky s krémem 3,7

Voda se sirupem 12

svačina Rohlík 1,7

Sýr lučina 7

Rajče

Čaj jahoda 12

večeře Chléb 1,3

Špekáček

Hořčice 10,12

Čaj jahoda 12

II.večeře Rohlík s máslem 1,7

Jablko

2 snídaně Rohlík 1,7

Nutela 5,6,8

Čaj jahoda 12

01.05.2024
Pokrm

obsahujeSTŘEDA

1 snídaně Rohlík 1,7

Máslo pomazánkové 7

Čaj lesní směs 12

přesnídávka Banán

1 oběd Pol.drůbková jemná 1,3,7,8,12

Kuře na způsob bažanta 1

Rýže dušená 1

Kompot 12

Voda se sirupem 12

svačina Rýžový chlebíček 1

Mléko 7

večeře Zahradnická sekaná 1,3,7,12

Brambory

Čaj lesní směs 12

II.večeře Chléb 1,3

Pom.z olejovek 7

02.05.2024
Pokrm

obsahujeČTVRTEK

1 snídaně Koblihy 3,7,12

Kakao 7

přesnídávka Pečivo fit 1,3,6,11

Pom.vaječná 3,7

Mandarinka

1 oběd Pol.masový krém 1,12

Fazolové ragů 9,12

Chléb 1,3

svačina Rohlík 1,7

Ovocné pyré 12

Čaj hruška s jeřabinou 12

večeře Špagety po milánsku 1,3,7,12

Čaj hruška s jeřabinou 12

II.večeře Chléb 1,3

Pom.vaječná 3,7

2 snídaně Chléb s máslem 1,3,7

Sýr tvrdý strouhaný 7

Čaj hruška s jeřabinou 12

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software



03.05.2024
Pokrm

obsahujePÁTEK

1 snídaně Pečivo celozrnné 1,6,11

Rohlík 1,7

Máslo 7

Čaj pomemanč

přesnídávka Chléb 1,3

Salámová pěna 7

Hruška

1 oběd Pol.drůbková s rýží 1,7,12

Rybí smaženka 1,3,5

Bramborová kaše 7

Rajčatový salát 12

Voda se sirupem 12

svačina Loupák 1

Mléko 7

večeře Krůtí maso na kari 1,7

Rýže jasmínová

Čaj pomemanč

II.večeře Chléb 1,3

Salámová pěna 7

04.05.2024
Pokrm

obsahujeSOBOTA

1 snídaně Rohlík s máslem 1,7

Šunka

Čaj lesní směs 12

přesnídávka Kiwi

1 oběd Pol. zeleninová s kapáním 1,3,7,12

Halušky se zelím a uz. masem 1,3,7,12

Voda se sirupem 12

svačina Rohlík 1,7

Pudink s ovocem 7

Čaj lesní směs 12

večeře Langoše s kečupem a sýrem 1,7,12

Čaj lesní směs 12

II.večeře Chléb 1,3

Pomazánka zbojnická 3,7,10,12

05.05.2024
Pokrm

obsahujeNEDĚLE

1 snídaně Cereální kuličky 1,5,6,7,8

Mléko 7

přesnídávka Pomeranč

1 oběd Pol.kmínová s vejcem 1,3,12

Katuv šleh 12

Brambory opékané

Voda se sirupem 12

svačina Obložený  talíř 3,7

Rohlík 1,7

Čaj s citrónem

večeře Opečené těstoviny se zeleninou 1,3,7

Okurky sterilované 12

Čaj s citrónem

II.večeře Chléb 1,3

Máslo 7

Přejeme Vám dobrou chuť ! Změna jídelníčku vyhrazena.

Zpracováno programem CIBUS firmy BSH Software


